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【供稿學生/進二技英文四年級陳威任、編修單位/進修推廣部業務組】 

我是陳威任，學號 2113100049，目前就讀於文藻進修部英語系大四。我來自高雄。 

我的求學經歷稍微有點曲折。十多年前，我還在前一所大學時，因為健康因素加

上當時對未來的方向比較模糊，最後選擇了輟學。後來這十年間，我進入社會工作，

做過幾份不同的職務，也一直在尋找適合自己的步調。直到兩年前，我覺得工作狀態

相對穩定了，心裡也一直想把當年沒拿到的學位補回來，於是決定重新開始。 

考慮到需要兼顧工作，文藻的進修部成了我的首選，

除了校風跟師資的評價不錯，實務導向的課程對上班族來

說也比較具體。再次回到校園，我發現自己比起以前更能

自主管理時間。因為還要兼顧工作，體力跟精力的分配變

得很重要，這讓我學會更有計畫地去處理工作與課業。 

在英文系的學習上，我覺得最有感的是觀點的轉變。

以前覺得學英文就是背單字、考證照，但現在我更傾向把

它當成一個獲取資訊的「工具」。例如透過商用英文或觀

光英文等不同的課程，學到的是如何在職場上更精確地表

達訴求與意見。這些溝通邏輯我能直接套用到現在的行政

工作中，讓處理事情的效率提高了一些，這對我來說是很

實在的收穫。另外，英文系的課堂有很多機會需要同學上

台用英文發表，練習口語組織性表達，我覺得都是非常棒

且實用的經驗。 

除了英語本業，我也選修了一些感興趣的跨領域課程，

像是國際關係和美國政治。這類課程有趣的地方在於，它

提供了另一種看事情的角度。以前看國際新聞可能只是看過就算了，現在會試著去思

考背後的權力架構或歷史因素，這讓我在理解一些社會現象時，比較不會只看表面。 

另外，我也額外修了印尼文跟法文。雖然現在才剛開始學，但多接觸一種語言，

在面對不同背景的人時，確實會多一點理解，這對社交或職場溝通都有幫助。 



對我來說，現在重回學校的經驗非常快樂，而且學習還能讓自己未來多一點選擇

的機會，也讓生活更有重心。雖然半工半讀的過程有時候會覺得累，但能把這兩年的

所學應用在生活跟工作上，我覺得這筆投資是值得的。也希望大家在文藻這個資源豐

富的校園裡，都能找到自己覺得有意義、且有趣的學科或活動去嘗試。 

 


